e Dromard

S’informer pour se développer

Rentrie scolaire
2021 [/ 2022

D’une maman a son enfant: « Est-ce que tu saurais jouer de la fllte parfaitement apres avoir regardé une
vidéo? Non, il serait probablement bien difficile de jouer une chanson dés la premiére fois. Tu devrais es-
sayer encore et encore et t’habituer. Tu joueras probablement de nombreuses fausses notes avant d’y arri-
ver du premier coup. C’est pareil pour bien des choses dans la vie. »

Il lui répondra peut-étre que ce qu’il apprend ne servira jamais. En fait, l’école, c’est beaucoup plus que
des notes en géographie ou en histoire. C’est d’abord apprendre la vie.

Ca sert a développer une foule de compétences pour pouvoir fonctionner seul plus tard. L’école, ca per-
met ...

D’Apprendre sur le monde dans lequel tu vis, pour mieux le comprendre;

DE Rencontrer des gens avec lesquels tu développeras des amitiés durables;
D’Apprendre a discuter, a articuler tes idées, a verbaliser tes émotions;

DE Vivre diverses expériences intéressantes et formatrices;

DE Relever des défis et dépasser tes limites;

DE Développer ton autonomie et devenir artisan de ta propre vie;

D’Apprendre a vivre avec les différences et développer ta tolérance;

DE Maitriser les compétences essentielles: lire, écrire et compter;

DE Développer de nouvelles compétences qui élargiront |’éventail de tes possibilités;
DE Construire, fabriquer, faire des expériences;

DE Te forger une identité solide, notamment avec ’aide de modeles inspirants.

Source: alloprof.qc.ca
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Les tarifs/Les parutions/L’équipe 2 1/4 de page 8.005
1/3 de page 10.00$
Solutions / OMH 3 1/2 page 12.00$
La pensée / Les gagnants / Quoi faire / 4 3/4 de page 15.005
Les messes 1 page\ 20.005
- Premiére page 25.00$
Mon livre de recettes 5 Organismes sans but lucratif et Gratuit
Chronique santé 6 Mouvements communautaires
Carte d’affaires/espace 45.00$/année
Trucs et astuces U Abonnement 40.00$/année
Le mot du maire 8 ‘%%
Le conseil vous informe 9 u r.J
Programmation des cours 10-11 LES PARUTIONS
o 0
Yoga Norma Byrne 12 %\:%, v
FADOQ 13 ;

e équi l TOMBEE PARUTIONS
Nouvelle équipe pastorale 14-15 15 septembre 29 septembre
Pic-bois l’artisan 16 15 octobre 27 octobre
Express-Lotbiniére 17 15 novembre 24 novembre
Recherche sur le cancer du sein 18 i W% =
Présence Lotbiniéere 19 " ,e i

L’EQUIPE DU BAVARD
Regroupement des jeunes 20 o 0
Vendanges, autocueillette... 21 %\:%’
La forét de la Seigneurie de Lotbiniére 22 Jacqueline Bernier, trésoriére (796.2146)
- Lucie Bernier, présidente (796.3261)
Paysage automnal / Petite annonce 23 Nathalie Boucher, administratrice (796.3083)
Les jeux 24 Héléne Gagné, resp. des abonnements (796.2104)

Diane Lachance, secrétaire (703.0743)

Cartes d’affaires 25-32 Lise Lachance, vice-présidente (703.0682)
Pierrette Léger, rédactrice (703-0581)

Vous pouvez déposer votre correspondance, vos annonces
ou toute autre documentation ou demande dans la boite
du Bavard au dépanneur SONIC ou les envoyer par courriel
a 'adresse suivante: lebavard1974@ gmail.com
Nous vous demandons d’inscrire votre nom et votre
numéro de téléphone dans vos correspondances
avec Le Bavard. Merci.
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ORD DE LOTBINIERE

LOGEMENTS A LOUER
HLM DE ST-EDOUARD

Logements 3 % disponibles présentement au
HLM, 122 rue Hamel, St-Edouard, pour person-
nes de 50 ans et plus. Admissibilité selon les
normes de la SHQ (le colt du loyer est calculé
en fonction des revenus et services). Veuillez
communiquer avec Mme Anne Bernier, direc-
trice, au 418-926-1202.
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LA PENSEE DU MOIS

JE CHOISIS DE PRENDRE
MON BIEN-ETRE EN URGENCE
AU LIEU DE PRENDRE
MON MAL EN PATIENCE.

Quol FAIRE ?

Chers membres,

du Cercle de Fermiéres de St-Edouard

du Club FADOQ Sourire de St-Edouard

LES GAGNANTS
DE JUILLET 2021 a

Q
%E%, @ Club Optimiste

Crédit-voyage : Adéle Allaire et Jean-Guy Turcotte de St-Edouard
100$ : Stéphane Lemay et Nancy Laroche de St-Edouard
75$ : Pierrette Simoneau et Eloi Daigle de St-Edouard

RETOUR POUR LE MAGASINAGE A QUEBEC
Exceptionnellement, le mardi 7 septembre 2021
et par la suite le 1er lundi de chaque mois.
Départ a l'église de St-Edouard a 9h00.
Pour infos Daniel Lemay (418) 796-2880 maison
(418) 554-2880 cell
CALENDRIER --- LUNDI --- 4 octobre 2021
1er novembre 2021 - 6 décembre 2021
3 janvier 2022 - 7 février 2022 - 7 mars 2022
4 avril 2022 - 2mai2022 - 6juin 2022 - 4 juillet 2022

&

HATE DE

Dés que les activités reprendront, soyez assurés que vous en Vous REVOIR

serez informés dans les plus brefs délais.

Nous avons hate de vous revoir.

V‘.

fadoq

LES MESSES

Dimanche, le 12 septembre a 11h00: M. Yvon Lemay (messe anniversaire)
Dimanche, le 26 septembre a 11h00: Mme Juliette Castonguay (100 ans)
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Croissants en hors d’ceuvre

RECETTE DU MOIS

Croissants en hors d’ceuvre

Fromage au poulet pour craquelins
De

Pierrette Léger

Fromage au poulet pour craquelins

Ingrédients

1 paquet de croissants Pittsbury

coupés en carrés

1/2 tasse de fromage a la créeme
1/3 tasse de cheddar jaune rapé
1 c. a soupe d’oignons hachés fin
3 olives farcies hachées fin

4 gouttes de Tabasco

Préparation

Mélanger les ingrédients.

Tartiner un carré de croissant et le rouler.

Congeler de 30 a 45 minutes.

Couper en rondelles de 1/4 de pouce.
Placer sur une plaque a biscuits.

Cuire au four a 350° de 12 a 15 minutes.
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Ingrédients

1 petit paquet de fromage a la creme
1 tasse de mozzarella rapé

1/4 tasse de créme slre

1 boite de flocons de poulet égouttés
2 échalotes hachées fin

Quelques gouttes de Tabasco
Quelques gouttes de Worcestershire

Préparation

Mélanger tous les ingrédients.
Laisser au frigo de 3 a 4 heures.
Servir avec des craquelins.




LA MIGRAINE

La migraine est une forme particuliére de mal de téte (céphalée). Elle se manifeste par crises qui peuvent du-
rer de quelques heures a quelques jours. La fréquence des crises est tres variable d’une personne a ’autre,
pouvant aller de plusieurs crises par semaine a une crise par an ou moins.

La migraine se distingue du mal de téte « ordinaire », notamment par sa durée, son intensité et par différents
autres symptomes. Ainsi, une crise de migraine commence souvent par une douleur ressentie d’un seul coté de
la téte ou localisée prés d’un oeil. La douleur est souvent percue comme des pulsations dans la boite cranien-
ne, et elle est aggravée par la lumiére et le bruit (et parfois les odeurs). La migraine peut aussi s’accompagner
de nausées et de vomissements.

Particularité surprenante, dans 10 % a 30 % des cas, les crises de migraine sont précédées de manifestations
physiologiques qu’on regroupe sous le nom d’aura. Les auras sont essentiellement des troubles visuels qui peu-
vent prendre la forme d’éclairs lumineux, de lignes aux couleurs vives ou d’une perte de vue temporaire. Ces
symptomes disparaissent en moins d’une heure. Survient alors le mal de téte.

PREVALENCE

La migraine touche environ 12 % des adultes, les femmes étant 3 fois plus touchées que les hommes. Une étu-
de récente a révélé que 26 % des femmes canadiennes étaient migraineuses, la fréquence des crises étant tres
variable. La migraine est également répandue chez les enfants et les adolescents (5 % a 10 %), chez qui elle est
souvent sous-diagnostiqué. Selon Uptodate, dans la population générale, 17% des femmes et 6% des hommes
souffrent de migraine. Chez les 30-39 ans, ce serait 24% des femmes et 7% des hommes.

EVOLUTION
La fréquence des crises de migraine varie beaucoup d’un individu a "autre. Certaines personnes en ont quel-
ques-unes par année, tandis que d’autres en ont 3 ou 4 par mois. Dans certains cas, les crises peuvent survenir

plusieurs fois par semaine, mais rarement chaque jour.

Les premieres crises apparaissent habituellement durant I’enfance ou le jeune age adulte. Au-dela de 40 ans,
les migraines se font plus rares et elles disparaissent souvent aprés 50 ans.

Source : Passeport santé Asuivre ...
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RESPONSABLE :
PIERRETTE LEGER

PRODUITS MENAGERS AUX TALENTS CACHES

1. Nettoyant pour vitres

Outre sa fonction proprement dite, vous pouvez utiliser le nettoyant pour vitres pour lut-
ter contre les fourmis, éliminer les taches, nettoyer les tableaux blancs ou décoincer une
fermeture éclair. De méme, quelques gouttes de nettoyant pour vitres vous aideront a dé-
placer facilement des équipements ou des meubles lourds.

2. Lingettes humides

Avec un paquet de lingettes humides dans votre voiture ou votre sac, vous
serez paré a toute éventualité. Vous pouvez nettoyer les petits incidents
comme les taches sur vos vétements et vos chaussures ou vous rafraichir.
Les lingettes humides sont également une bouée de sauvetage en cas de
mésaventure avec les autobronzants ou la teinture pour cheveux. Vous
pouvez également rapidement laver votre animal avec une lingette humi-
de. En raison de leurs composants, les lingettes humides pour bébés ou
spécialement pour les animaux domestiques sont les mieux adaptées a cette application.

3. Lingettes pour séche-linge

En raison de leur structure, les lingettes pour séche-linge sont particuliérement |
adaptées pour éliminer les taches ou la saleté. Les résidus de déodorant sur les vé- |
tements ou le nettoyage des fers a lisser et des brosses a cheveux ne sont plus un ei .
probléme avec les lingettes pour seche-linge. Vous pouvez également les passer sur

la racine de vos cheveux avant de mettre un chapeau pour neutraliser les cheveux
chargés d'électricité statique.

4. Eponge magique

| Pour les saletés particulierement tenaces, l'utilisation de |'éponge magique est nécessaire.
Elle est fabriquée a partir mousse de mélamine et convient au nettoyage de toutes sortes
» de surfaces et de murs. Elle permet d'éliminer facilement les résidus tenaces dans le four
“™9 _ ou les traces de crayon sur les murs. Elle permet d'éliminer facilement les résidus tenaces
dans le four ou les traces de crayon sur les murs.
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Municipalité de Saint-Edouard-de-Lotbiniére
2485 rue Principale, Saint-Edouard-de-Lotbiniere

(Québec) GOS 1Y0 Tel : 418 796-2971

Conseil municipal

Denise Poulin, maire

Patrice Lemay, conseiller n® 1

Sébastien Leclerc, conseiller n® 2
André Leclerc, conseiller n° 3
Lina Trépanier, conseiller n° 4

André Poulin, conseiller n® 5
Nous voici rendus a la fin de U’été, les terrains de jeux sont
terminés et l’école recommence. Nous avons pu faire le plein
d’énergie durant la belle saison pour pouvoir entreprendre une
autre belle saison.

Myléne Bernier, conseiller n° é

Equipe municipale
Marie-Josée Lévesque, Je veux remercier sincérement toute l’équipe qui a travaillé au
: Y terrain de jeux cet été.

Directrice generale # 301

Chloé Boudreau, Réjeanne Coté

o Coordonnatrice des loisirs et responsable du terrain de jeux
Secrétaire-receptionniste # 300

Nathalie Roy, Joélle ing!e, chef d’éguipe N . o ] )
o Nos monitrices et moniteur : Ophélie Blais, Alicia Daigle, Lauriane

Comptabilite # 302 Chrétien et Nathan Lemay.

Patrick Bélanger, Nos aides monitrice et moniteur : Victoria Leclerc et Anthony

Chrétien.
Directeur des travaux publics # 303
Nos employés du terrain de jeux ont travaillé sans relache afin de

Jeason Beaudoin : i Fds i i
’ donner aux enfants inscrits un été rempli de plaisir.

Préposé aux travaux publics
44 enfants ont pu bénéficier de plusieurs activités, et ce, dans le
respect des régles sanitaires en vigueur. L’évaluation de notre
Coordinatrice des loisirs #304 saison est trés positive et c’est grace a vous.

Réjeanne Cété,

Pierrette Leger, Merci a tous, au nom du conseil municipal et au nom de tous les
Aide administrative £305 parents qui vous ont fait confiance.
Sara Lynne Charron

Inspectrice municipale # 306

Valérie Auger, Lol e I}éfléﬁe:»zc,
Service de garde municipal Denise Poulin, maire

André Maillet,

Directeur incendie
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P st Le conseil vous informe

E DOU A D Prochaine séance du conseil : Le 13 septembre 2021
Les sé dinaires d il ont lieu & la salle d i

EDORARD R sl

RESUME DES PRINCIPALES DECISIONS DU CONSEIL MUNICIPAL

SEANCE DU 5 juillet 2021 : /{’

SEANCE ORDINAIRE DU 5 JUILLET 2021

Adoption des procés-verbaux du 7 juin 2021.
Approbation des comptes du mois et des factures a payer.
Dép6t du rapport budgétaire au 30 juin 2021.

Octroi de contrat a Abris tout genre G.Y. Inc. pour l'installation d’'un nouvel abris tempo pour I'acces au
guichet automatique au montant de 5,445.00 taxes en sus et conforme au devis.

Acceptation de la démission de Madame Chantal Coté du service de garde.

Engagement de Madame Alexanne Belleau au poste de préposée au service de garde au taux horaire
de 16.95% selon la grille d’équité salariale.

Approbation de paiement de la part de la municipalité de St-Flavien pour la coopération municipale en
comptabilité le montant de 17 500.00%, soit la moitié de la subvention regue de 35 000.00%$.

Désignation de Madame Denise Poulin et Madame Marie-Josée Lévesque pour la signature de
l'entente d'entraide intermunicipale établissant la fourniture de service considérant la sécurité civile.

Octroi de contrat pour le déneigement des bornes fontaines a Excavation G. Castonguay au taux
horaire de 69.00$ pour une durée de 3 ans.

Octroi de contrat pour le déneigement des trottoirs & Excavation G. Castonguay pour un montant de
10 000.00$ pour une durée de 3 ans, avec une augmentation de 100.00$ par année.

Adoption du projet de reglement #600-001-2021-05 afin de modifier le réglement de zonage #2008-230
visant a ajouter une marge avant maximale dans la zone 15-CH.

Adoption du projet de réglement #620-001-2021-01 afin de modifier le reglement de lotissement #2008-

231 visant a ajouter I'ouverture de rues privées ou publiques dans la zone 15-CH et zone 19-H aux
opérations cadastrales prohibées.

Pour plus d'info, vous pouvez consulter les proces-verbaux sur le site internet de la municipalité
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PROGRAMMATION DES COURS
SAINT-EDOUARD-DE-LOTBINIERE - AUTOMNE 2021

PRENDRE NOTE QUE LES RECOMMANDATIONS DE LA
SANTE PUBLIQUE SERONT RESPECTEES.
IL EST POSSIBLE, EN TOUT TEMPS, QUE DES ATUSTEMENTS SOIENT
APPORTES SELON LE COURS
ET LES NORMES EN VIGUEUR.

ENTRAINEMENTS MULTIPLES / ABDO - FESSES DE FER o=

C'est quoi? Cours permettant de varier les différents types d'entrdinement. Sera suivi d'un 30 min
axé sur le renforcement des muscles abdominaux, du dos et des fessiers.

Pour qui? Toute personne voulant diversifier son entrainement passant par 'TNTERVALLE/ LE
TABATA/ LE CARDIO CORE/ LE TONUS/ LE BRULEUR.

. GROUPE = Ala MIN.
JOUR FELAE e D'AGE cout session REQUIS

Lundi 18h30 4 19h30 12 sem. 16 ans et + | 120.00 txs incl. | 15.00 $ 9 pers.

Lundi 19h30 d 20h00 12 sem. 16 ans et + | 70.00 txs incl. 9.00% 9 pers.

Inscription: Contacter Réjeanne au 418-796-2971 poste 304 ou |oisirs@st-edouard.com

CARDIO MATINAL OSF oxms:.:m

C'est quoi? Unentrdinement pour les |éve-t6t! Combinaison de mouvements cardiovasculaires
et musculaires par intervalle de temps sur une période de 45 minutes. Efficace
et rapide. Utilisation de poids libres pour un max d'effort si désirél Parfait pour

commencer la journée!

Pour qui?  Toute personne qui aime s'entrainer 16t le matin.

. GROUPE - Ala MIN.
JOUR HEURE DUREE ' AGE CcouT session REQUIS
Mardi 7h00 d 7h45 12 sem. 16 ans et + | 110.00 txs incl. 1200 % 9 pers.

Inscription: Contacter Réjeanne au 418-796-2971 poste 304 ou |oisirs@st-edouard.com

.. 4 Prenez note que nous devons atteindre le nombre minimum de 9 personnes pour
{wportd débuter les cours du lundi et mercredi soir et celui du mardi matin.
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J'ME PRENDS EN MAIN OXY&.&.E:&

C'est quoi? Cours utilisant la méthode d'entrainement par intervalle permettant de développer
une endurance cardiovasculaire, une capacité musculaire et de briler un maximum de calories.

Pour qui?  Aux personnes désirant débuter une mise en forme ou ayant envie de reprendre une
routine d'entrainement délaissée depuis un certain temps. Efficace pour perdre du poids.
: GROUPE - ALA MIN.
JOUR HEURE DUREE b'AGE cout SESSION | REQUIS
Mercredi | 18h15 d19h15 12 sem. 16 ans + 120.00 tx incl. 15.00% 9 pers.
Inscription: Contacter Réjeanne au 418-796-2971 poste 304 ou Joisirs@st-edouard.com
YOGA DOUX
JOUR HEURE DUREE GROUPE D'AGE co0T
Jeudi 19h30 d 20h45 12 sem. 16 ans et + 130.00 txs incl.
Inscription: Contacter directement Mme Nora Byrne au 819-292-2142 ou yoga.nora.byrne@gmail.com
Professeure de yoga certifiée
VIE ACTIVE
2 GROUPE ~
JOUR HEURE DUREE D' AGE cout

IL EST A NOTER QUE TOUTES CES FORMATIONS
SERAIENT OFFERTES A LA SALLE MUNICIPALE.

ETANT DONNE LE CONTEXTE PANDEMIQUE, NOUS ATTENDONS

DES CONFIRMATIONS AUTANT

DES COURS DONNES QUE DES TARIFS CHARGES.

DES QUE NOUS AURONS LES INFORMATIONS,

NOUS VOUS EN INFORMERONS.

SUIVEZ-NOUS SUR LE FACEBOOK DE LA MUNICIPALITE

ET SUR NOTRE SITE INTERNET :

https://www.municipalite.st-edouard.qc.ca/
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S’épanouir en pratiquant le YOGA

Tonus et souplesse
Respiration
Intériorisation et détente

Lotbiniere
Yoga pour tous
Lundi 17h45

Début:
semaine du 20 septembre

130$ pour 12 cours
de 75 minutes

Contactez-moi
pour réserver votre place!

St-Edouard

Yoga pour tous
Jeudi 19h30

LA o ™ &
3"’!’.&‘{:"" 0y fﬁn & .‘}hi_
i TR

wy ) " .
BRWLAS-F '
B S’ N

NORA BYRNE
(819)292-2142
yoga.nora.byrne@gmail.com
Professeure de yoga certifiée
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MOT DE VOTRE CLUB FADOQ SOURIRE

Septembre est a nos portes,

EH NON, les activités ne débuteront pas comme par les années
avant pandémie;

C'est a espérer qu'elles se réaliseront le plus tot possible.
Mais la vie continue et a ce sujet, un des membres du C.A.
se rendra chez le membre dont sa carte est a renouveler
en septembre ou en octobre prochain.

Nous nous présenterons en respectant les consignes sanitaires.

Au plaisir de se voir bientot !
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Nouvelle équipe pastorale
Présentation des prétres responsables

L'arrivée d'une
nouvelle équipe
pastorale...

Denis
Lalancette

Comme annoncé il y a déja plusieurs se-
maines, une nouvelle équipe pastorale est
en poste depuis le 1* aoiit pour nos trois
paroisses de Notre-Dame des Erables,
Sainte-Elisabeth de Lotbiniére et Saint-
Laurent-Rivieres-du-Chéne. Elle vous est
présentée aujourd’hui.

Jen ai été nommé le responsable qu’on
appelle le “’prétre-modérateur’ et je parta-
ge cette responsabilité avec I’abbé Jean-
Paul Lacroix ‘’prétre in solidum’’.

Comme il est de tradition de se présenter
lorsqu’on regoit un nouveau mandat pasto-
ral, voici quelques notes biographiques me
concernant :

Je suis originaire de I'tle d’Orléans, né en
1960 et I’ainé d’une famille de 5 enfants.
J’al été ordonné prétre en 1987. D’abord
vicaire & Ste-Marie et St-Elzéar de Beauce
Jusqu’en 1990. Puis vicaire a Courville de
1990 & 1993 et ensuite a St-Charles Borro-
mée de Charlesbourg de 1993 4 1998.

Par la suite curé de 1998 & 2005 & Ange-
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Gardien et Chateau-Richer puis administra-
teur et vicaire a I'ile d’orléans de 2005 a
2007. Par la suite curé de 2007 a 2016 a
Québec, Ste-Monique et Duberger tout en

étant vicaire a I’ Ancienne-Lorette de 2013 a
2016.

Puis ce fut mon arrivée sur la rive sud com-
me curé dans sept paroisses formant 10 com-
munautés locales de 2016 a 2018 puis curé
de Sainte-Elisabeth de 2018 a 2021. Et
maintenant prétre in solidum modérateur de

nos trois paroisses formant 1’unité Lotbiniére
-Erable.

Concernant la paroisse actuelle de Sainte-
Elisabeth de Lotbiniére dont jétais curé jus-
qu’au 31 juillet, elle est née le 1* janvier
2018 du regroupement de sept anciennes
paroisses St-Antoine de Tilly, St-
Apollinaire, St-Agapit, St-Gilles, Ste-
Agathe, St-Octave de Dosquet, St-Flavien
qui était déjad un regroupement avec St-
Janvier de Joly, Laurier-Station et N-D du
Sacré Ceeur d’Issoudun.

Merci pour votre accueil & notre nouvelle
équipe pastorale et bonne mission d’Eglise

ensemble...

Denis Lalancette, ptre-modérateur




Nouvelle équipe pastorale
Présentation des prétres responsables

L’abbé Jean-Paul
Lacroix est né en
1971 a I'Ancienne
-Lorette sur une
ferme laitiere. 1l

Jean-Paul
Lacroix

entreprend  des
études en agronomie a I’Université Laval
de Québec ou il fait une maitrise dans le
poulet de chair et trois ans de doctorat au
département de nutrition. I entre ensuite au
grand séminaire de Québec a la suite des
Journées Mondiales de la Jeunesse a Rome
sur ’invitation du pape Jean-Paul I1.

Pendant ses études de prétrise, il fait un
stage paroissial dans la région de Plessisvil-
le (2003-2005). Puis, il est ordonné prétre
en 2006 et nommé aux paroisses de St-
Maxime de Scott, St-Bernard de Beauce et
St-Narcisse de Beaurivage. Il est ensuite
vicaire a I’Ancienne-Lorette, puis vicaire
dans la région de Lotbiniére (St-Agapit), et
finalement vicaire a Ste-Marie de Beauce et

sa région. En 2012, s’ouvre pour Jean-Paul

un nouveau service en Eglise : celui de curé
a Deschaillons, Parisville, Fortierville et Ste
-Frangoise. Quelques années plus tard, s’a-
joute St-Louis, St-Edouard, Leclercville et
Ste-Croix qui formeront en 2018 la paroisse
Saint-Laurent-Riviéres-du-Chéne.

Et pour 2021, un nouveau ministére pour
moi, celui de prétre coresponsable pour une
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nouvelle fonction auprés de notre unité mis-
sionnaire Lotbiniére-Erable qui comprend
toujours  Saint-Laurent-Rivieres-du-Chéne
mais auquel s’ajoute Sainte-Elisabeth de
Lotbiniére ainsi que Notre-Dame des Era-
bles.

Vous comprendrez que cette nouvelle mis-
sion ne peut plus reposer uniquement sur
les épaules du prétre : nous entrons dans
une ere missionnaire. C’est en équipe que
nous pourrons continuer a vivre notre foi et
a annoncer la Bonne Nouvelle de Jésus
Christ pour nous : il est mort et ressuscité
pour nous apporter I’espérance de la vie
éternelle. Et cette Bonne Nouvelle repose
sur ’équipe pastorale composé de cing pré-
tres : Moi-méme, Denis Lalancette, Réal
Grenier, Bernard St-Hilaire et Marcel Pelle-
rin, de deux diacres : Denis Potvin et Benoit
Fournier, de trois intervenantes en pastora-
le : Karen Savage, Sylvie Bibeau et Chris-
tiane Guay. Et chaque membre de I’équipe
s’entourera également de plusieurs équipes
de laics pour travailler & la mission pastora-
le sur notre grand territoire : ainsi nous
pourrons devenir des Bons Samaritains au
service du Christ. J’ai bien hate de me faire
votre prochain sur la route de la foi !

Jean-Paul Lacroix, I'un de vos pasteurs en
collaboration avec son équipe
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— ressS
fF;Fxp Sainte-Foy

Le mercredi 15 septembre,
le transport est G RATU IT

J'JEMBARQUE'!

Les rendez-vous de
la mobilité durable du

13 au 19 septembre

Courez la chance de gagner
un laissez-passer mensuel!
Un bon de participation

par embarquement

Valeur de 91,00 $ (étudiant)
ou valeur de 109,25 $ (adulte)

www.express-lotbiniere.com e« 418 881-3884, poste 103

=% &

—EXpress .

Totinisre,  BSLonoff) BAL
QVE!

Transport collectif
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Recherche sur le cancer du sein

Marche du 3 octobre 2021

Bonjour,

Dimanche le 3 octobre 2021, I'équipe « Les Mollets Roses » dont je fais partie, fera la marche
pour amasser des dons pour la recherche sur le cancer du sein. Nous ne savons pas encore ce que
la santé publique nous autorisera @ faire mais une chose est certaine : nous marcherons @ Québec
ou a ailleurs. La maladie ne prend pas de vacances.

Cette cause me tient particuliérement a cceur. Notre objectif est toujours le méme : VIVRE
SANS CANCER DU SEIN. Nos mamans, filles, petites-filles, belles-filles, sceurs, amies, etc.
pourront bénéficier des résultats positifs de la recherche.

Comme les années passées, nous avons besoin de vous. Vos dons seront trés appréciés. Ils
contribueront a faire avancer la recherche. Le cancer du sein est une des principales causes de
décés chez les femmes de tous dges. Merci de votre fidéle encouragement et de votre appui
depuis 15 ans.

Vous pouvez faire un don par cheque ou en argent a mon attention ou aller sur le site :
www .runforthecure.com

=Frangais = Rechercher un participant

=Faire un don = Premier rectangle (first name) : denise en minuscule
=>Deuxiéme rectangle (last name): poulin en minuscule

=Faire un don maintenant =Compléter le formulaire

Un regu vous sera émis si vous le souhaitez. Vos dons sont trés appréciés. Ils contribueront a
faire avancer la recherche.

En mon nom et au nom de toutes ces femmes qui profiteront de I'avancement de cette recherche,
Jje vous remercie.

Denise Poulin

134 rue Leclerc

St-Edouard-de-Lotbiniére (Québec) GOS 1Y0
Tél.: 418.796.2473

Courriel : denisep8@videotron.ca
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PRESENCE — =
LOTBINIERE - Présence

. £ LOTBINIERE
PRESENTE

Accompagnement
en soins palliatifs

CONFERENCE ALBATROS
ACCOMPAGNER UN ETRE CHER DANS LA

MALADIE GRAVE ET LA FIN DE VIE

JEUDI 9 SEPTEMBRE 19H
CENTRE MULTIFONCTIONNEL, ST-APOLLINAIRE, SALLE 101

Qui ne-s'est@?istdéjé senti desempare devant la maladie grave ou la
phase termi In étre cher? Nos repéeres habituels ne s'appliquent
) pas, ¢ ‘@ OU Ne pas dire’?ﬁoi faire ou ne pas faire?

spect de l'accompagnement

Une conférence gu

Gratuit
s reperes habituels ne s'appliquent

ire s dire? ( ou ne pas faire? Il existe des
outils pour soutenir, accompagner ces personnes et nous aider a
grandir dans pareil circonstance pour en ressortir plus humain, plus
soi-méme.
Ce programme de formation d'une durée de 36 heures
est offert a raison de 6 samedis durant les mois
d'octobre et novembre 2021.
Que ce soit pour ceuvrer comme bénévoles au sein de INFORMATIONS ET

Présence Lotbiniere ou pour acquérir de nouvelles
, > O PotIr acdt \ INSCRIPTION

compeétences relationnelles spécifiques a

I'accompagnement, cette formation constitue une 581 983-9294

expérience unique.

PRESENCELOTBINIERE@HOTMAIL.COM
200%
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. REGROUPEMENT
DES | euARS
DE “LOTBINIERE

REGROUPEMENT DES JEUNES DE
LOTBINIERE

SEPTEMBRE 2021

BONS COUPS DE L'ORGANISME i VENIR

+ Atelier offert par les cadets de la8SQa la * 11 septembre : Karting
MD] de Dosquet le 12 aofit dernier. * 11 au 17 octobre : Semaine des MD]J

« Collecte de contenants consignés réalisée , 1¢ octobre : LIVE Facebook de la SMDJ
en porte-a-porte par les jeunes tout le

mois d'aofit

* 30 octobre : Zone Toxic du Woodooliparc

. Ouverture des MD] un aprés-midi par e Octobre & Novembre : Vente de bliches de

semaine durant tout 1'été Noél
« Vente d'accessoires tie-dye toujours en *Activités offertes pour tous les jeunes de
cours, visitez notre page Facebook pour 12 4 17 ans de la MRC de Lotbiniére*®

DININanae

rjlotbiniere

rjlotbiniere

rjlotbiniere

Regroupement des jeunes de Lotbiniére

www.rjlotbiniere.com

Journée au BOISE DU Domaine en JUILLEeT
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La Forét de la Seigneurie de Lotbiniére | La nature a Iétat brut @0 CB
e Tourisme

somas | S

T
T S
I
T
iy
'»HII“-I'_‘II};,-;_, e

——

JOUEZ DEHORS CET ETE!

Découvrez les sentiers du secteur

VO U S des Trois-Fourches dans la forét de
la Seigheurie de Lotbiniére - un

c H E R c H E Z bijou de notre région!

U N E Juste a coté de chez nous, on
retrouve la plus forte concentration

4 de foréts anciennes des Basses-terres

AGTIVITE du Saint-Laurent.

Pﬂ U R LES Amenez votre famille a explorer des
paysages spectaculaires, voir des
arbres pluri centenaires et

VA c A N c E S? contempler des riches habitats pour

la faune et la flore.
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BOIS DE CHAUFFAGE A VENDRE

Bois d'allumage 16 pouces. Cédre non fendu.
408 la corde.

Bois de chauffage: sapin + épinette 4 pieds de
long. 80S la corde

Renald

418-796-2539 maison

f?r‘ .
\
\
\
\
| 418-580-4392 cellulaire
|
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Mots croises
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1. Jeux avec des tirages.

2. Un univers nomme desir.

3. Pays citier du Golfe de Guinée.

4. Manifestera son mécontentement. N'est jamais le
mot de la fin.

Du passé. Réfute en bloc.

Combinaison nucléaire.

. Coule en Dordogne. Fut redevable.

. Filmer.

. Artére parfois engorgée. Ex-grande puissance.
10. Passes sous silence.

11. Un vrai drame pour les Japonais. Platine pour le
chimiste. Mesure liquide.

12. Retenues au sol.

VOO !

A. 1l est sans dommage pour le porte-monnaie.

B. Parties d'examens. Modéle de proprete quand il
est neuf. Pronom indéfini.

C. Division d'ouvrage. Qui ne pése pas bien lourd.
D. Réagir & une poudre poivrée. Pomme (d').

E. Montrerais les dents. Périodes obscures.

F. Echelle de photographe. Leur nid est garni de
plumes.

G. Qui a le cosur battant. Il est parfois mal léché.
Roule au 421.

H. Reniflant. lls sont exploités & la campagne.

L [
Sudoku

Difficile
2 1
7 5|8
4193 2
1
36 8 57
6
3 692
5|9 1
7 4




o
LES CARTES D’ AFFAIRES

ur

/.

i 4 . po »

L e R
o

146 rue Olivier
Bureau 100

Laurier-Station (Québec)
GO0S 1NO

d 2
[?

Tél. : 418.728.9001

Frangois Gagné, CPA, CGA

COMPTABILITE

Cabinet de comptable professionnel agrée

418-415-8001
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N@%ﬁﬁfﬂgy N
Guy Leclerc i
MECANIQUE GENERALE, SILENCIEUX, SUSPENSION B pension pneumatiq
ANTIROUILLE FREINS, LAVAGE AUTOMOBILE et o ges de
Tél.: 418 796-2880
4245, JULIAVILLE, ST-EDOUARD, GOS 1Y0 ' L calnisionsss
= ; dUE i
VENTE ET ACHAT VOITURES USAGEES
PEINTURE - DEBOSSELAGE - PARE-BRISE 04 : 05 1Y0
MECANIQUE ps@globetra
2201, rue Principale, Fax : (418) 796-2970 . GUU 90-3400
St-Edouard, Lotb. G0S 1Y0 TéL. : (418) 796-2518 : 4
ASSURANCES .
A VOTRE SERVICE

=Pearusse

CABINET EN ASSURANCE DE DOMMAGES

DANS VOTRE REGION
DEPUIS PLUS DE 20 ANS

-___; i

HABITATION AUTOMOBILE ENTREPRISE AGRICOLE

418 701-3270 243, rue Laroche, Sainte-Croix QC GoS 2Ho
info@assurancesperusse.com www.assurancesperusse.com




JACQUES

Beaudoin

ASSURANCES @
GESTION DU PATRIMOINE @

CABINET EN ASSURANCE DE PERSONNES,

EN ASSURANCE DE DOMMAGES ET SERVICES FINANCIERS

NOUS OFFRONS MAINTENANT LE

SERVICE DE COURTAGE HYPOTHECAIRE

Assurance de Personnes

Services Financiers

Planification Financieére

Langlois

\ /\ 4

Stéphanie

NOTAIRE & CONSEILLERE JURIDIQUE

579, route du Président-Kennedy
Lévis (Québec) G6C 1JB

Tél: 418 834-1008
1877 834-1008
Téléc.: 418 834-5995

beaudoinagp.com

Automobile
Habitation

Commerciale

Saint-Edouard 418 796-2052
Québec 418 658-4335
» slanglois@notarius.net

langloisnotaire.com

Clinique Dentaire
Laurier-Station

Dr André Lavallée
Dr Yves Couture
Dr Jéréme Charest

Dre Christine Girard
Chirurgiens Dentistes

Depuis 1981,

Mera

131, rue Cété
Laurier-Station, Qué.

Téléphone: 418-728-3924

GOS 1INO

167-A, boulevard Laurier, Laurier-Station, Québec GOS 1NO/ & & 418.728.5473
guylainemichaudopticienne.com
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KEVEN DESROCHERS

Courtier en assurance de dommages

Commercial | Agricole | Cautionnement

Construction | Auto-habitation

|

kdesrochers@solusimple.ca
Téléphone 418 728-3556

418 728-3155

s

écopieur

Solusimple -

, boulevard Saint-Joseph, Laurier-Station

355

ASSURANCES

Membre du cabinet AssurExpert Gauthier & Associés
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Massothérapeute

Représentante e St-Onge, St-Edouard-de-Lotb
Herba santé-Alterra Tél. : 418 796-2363
Membre de 'A.1S.N.A.C. cleclerc@globetrotter.net

SERENITE MASSOTHERAPIE

Sandra Mooney
Massothérapaute agride

342, nue Barbin J

Sta-Croix (Lothiniera) gy
418-928-1101

massageserenite, ca
Recus aux fins d'assurances|

AL CE
. [)

Nancy Parent, coiffeuse
Tél. : 418 703-0633

146, route Leclerc, St-Edouard GOS 1Y0

{?/t aﬂrrmd'ej-fm

- 418-571-2289
. 418-703-0566 |

Salon

ur place et 2 domicile

g S

Culy

418 796.0020

Prop.: Lina Trépanier

Esthéfique

2555, Piif
St-Eck
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- # | f . .
Danielle Bernard, coiffeuse
S Tel: 418 796-2280

2401, Principale

SERVICE PERSUMNALISE # COURTONS St reader i Saint-Edouard-de-Lotbiniere
H_M,F_““'n PR 418 703-0572 GOS 10
Colorsli, mech, e 10, rom Busperon, Saint-Edouaed-ge-Lathinbie
2 . Forestier G.5. [y
b
3 Lo Travaux forestiers
o N e sylvicole et commercial
A i de Service de technique
A i Transport 2 REPARATIO
l Mesurage de bois
: il Drainage forestier
[ i Abatteuse Alternate Dé :
.&_ < multifonctionnelle
% AT | Excavation forestiere
R i GLil
"CELL. : 418 728-1636 ghaalll: ation (U ! ! 4106 0=3013

. .- a @\:‘“‘3

LES ENTREPRISES
auffage DENYS HAMEL Inc.

Entrepreneur général en construction
et en rénovation résidentielle et commerciale

Tel.: 418.831.9692

Route nsenh L autie atio Telec.: 418.831.0530
denyshamel@hotmail.com
ole De.CO 2216 chFilteau, Lévis , QC GTA2N4

DO D D O O

S [”ﬂ‘l"r’o" %}?Aﬁnom
b Ghislain FTormAGE
> AVEC LASER
Gastonguay wanseorr

418 563-2682 SABLE, TERRE,

Location de mini pelle G’?AV’ER; TUFF
2626, Principale, St-Edouard  DENEIGEMENT

L'Acadien
Bricoleur

edouaraicva aale
alepho = /]
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Jacques Simoneau
q
propriétaire

A rie |
Stmeneaw .

-/ Portes et fenétres

Tél.: 418 728-3894
Cell.: 418 955-8611

Vente, installation et réparation de portes ef fenétres
Douche de verre thermos, miroir et autre.

303, rue St-Joseph, Laurier Station Qc GOS 1IN0

——
I

MODEL
ENTREPOT

Résidentiel et commercial

go prop
-
- > - . B R0
ode epot@ho Co
P 1 age |
1 e to
2 N
ANto (e )
31 989 2449
|'|:@l
' Illl'

Faites-vous REMARQUER
Affichez votre CARTE D’AFFAIRES ICI
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CHRISTIAN DEMERS
C 581 996-3580
T 418796-0060

ConstructionChristianDemers(dgmail.com

148, RUE FAUCHER
SAINT-EDOUARD-DE-LOTBINIERE

(QUEBEC) 60S 1Y0
EQUIPRO

LOCATION ET VENTE D'OUTILS

CONSTRUCTION

CHRISTIAN DEMERS

Yannick Desrochers

T 418 728-4421 |

yd@locationequipro.ca

167, boul. Laurier, Laurier-Station QC GOS 1IN0

V//Yd .

Jean-Philippe Garneau

BITA Propriétaire
' 418 703-4850
418 571-4850

f Suivez-nous!

) 2 L
Excavation Déneigement
Raytond Lemay & Fils inc. R, Letmay inc.

- Travaux d’excavation - Déneigement
- Terrassement - Transport en vrac

-Vente de ripe de bois franc sec
R.B.Q.: 1891-9035-00

B 796-2040
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@ TveocrRVO TIQLS

Mathieu Areés, technicien 819-292-2020

-Vente & réparation d'ordinateurs
-Vente & installation de systéme de surveillance (caméras, dvr, etc.)
-Vente & installation de support muraux (LCD, PLASMA )
-Service 4 domicile et ramassage disponible

mathieuares@spaminformatique.ca

www.spaminformatique.ca
18968 Marie-Victorin, #200 Deschaillons-sur-Saint-Laurent, Qc, G0S 1G0

8002, Rte Marie-Victorin
Leclercville, Qc GOS 2K0

RESTO

PUB

Propuiétatres :

Johanne Pogquet
Chanles-Etionne Beaudet

4 819 599.9995 I] lesainteemmelie [l lesainte-emmelie@videotron.ca

Restaurant

24, ROUTE DU QUAI,
LOTRINIERE

® 581576-2627

@ tit_tony@hotmail.com
& Cell: 418 728-7160

. Service de traiteur

. BBQ
. Food Truck Anthony Blanchet,
. Rotisserie chef propriétaire

Faites-vous REMARQUER

Affichez votre CARTE D’AFFAIRES ICI
0

Resto Bar Le Cube

e CUBE

RESTO | BaR | TRAITEUR | MECHOUI

400, route Laurier
Sainte-Croix (Québec) GOS 2HO

Telephone: 418-926-3244

info@restobarlecube.ca
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RE 9’1‘0 DU BOIS (‘LAll{ INTERCONSEIL

Un monde d’agriculture Le monde s’offre &
418 196-3101 '
MENUS DU JOUR, PIZZAS, PRODUITS MAISON E . .
Siage social Suzanne Michaud, Directrice

> « T 418 796.3060 418 796.3060
{, 2597, rue Principale 3F 888 740.3060
m x f’ Saint-Edouard (Québec) GOS 1Y0 suzanne@interconseil.com

redabelidi@yelion e Permis du Québec : 700537 www.bonitour.com/suzanne

G Faites-vous REMARQUER a G Faites-vous REMARQUER a

Affichez votre CARTE D’AFFAIRES ICI Affichez votre CARTE D’AFFAIRES ICI
0

Q Q 0

Jacques Gourde

Député de Lévis-Lotbiniere

Au plaisir de vous servir !

A 418-836-0970
2677, route Lagueux
Lévis, G6J 1B7
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