
FORMULAIRE D’INSCRIPTION À UNE ACTIVITÉ 
 
 

 

IDENTIFICATION DU PARTICIPANT : 

 

Nom et prénom : ____________________________________________________________________________ 

 

Adresse : ___________________________________________________________________________________ 

 

Code postal : __________________   

 

Téléphone : ________________________                                            Autre # : _______________________ 

 

Courriel : __________________________________________________________________________________ 

 

CHOIX D’UNE OU DES ACTIVITÉS 

     Entraînements multiples /Abdo / Fesses de fer 

     J’me prends en main 

     Cardio matinal OSF 

     Yoga doux 

     Cours de danse country 

     Vie active pour les plus de 50 ans 

     Gardien averti (Club Optimiste) 

 

     Autre _______________________ 

 

 

CHOIX DU MODE DE PAIEMENT 

     Argent 

     Chèque 

     Virement bancaire 
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